
Как написать эссе для
поступления в бизнес-школу



Где требуется
писать эссе
• В языковых тестах TOEFL и IELTS

! Правильная грамматика и хороший словарный
запас, общая связность повествования.

• В тесте GMAT
! Логика, умение подбирать правильные аргументы, 
выразительный и грамотный язык.

• При поступлении на программу МВА в одном из
разделов аппликационной формы
! Собственная позиция, логическая связь между
разными событиями вашей жизни, чувство юмора, 
хороший стиль. Но самое главное – эссе должно
быть интересным.



Требования к эссе
в бизнес-школу

Бизнес-школы обычно требуют написание 1-5 эссе каждая. Объем
среднего эссе – 200-1000 слов. 

1. Почему вы решили получать степень МВА в выбранной школе
2. Цели в жизни и карьере, собственное развитие
3. Что отличает вас от остальных кандидатов на получение степени
4. Примеры для подражания, которым вы следуете
5. Командная работа и лидерство
6. Самое большое личное и профессиональное достижение
7. Ошибки и уроки, которые вы извлекли из них
8. Деятельность на пользу общества
9. Этические вопросы бизнеса



Необычные темы эссе
• Berkeley
Какая ваша любимая цитата и почему вы ее любите?
• Harvard 
Испытывали ли вы культурный шок и как вы справились с ним?
• Chicago
Если бы вам пришлось придумывать новое название для Chicago 

Graduate School of Business, то как бы вы ее назвали?

Если вы подаете заявление в школу во второй раз, то скорее всего
вам придется написать еще одно эссе о том, что изменилось
с прошлого раза.

Также в некоторых случаях отдельное эссе нужно писать для получения
стипендии.



При написании
эссе важно
• Соблюсти все формальные требования

• Показать знание специфики бизнес-школы и
соответствие ее собственным карьерным целям

• Описать собственные исключительные черты и
то, чем вы можете быть интересны бизнес-
школе

NB: Для программ MBA – рассказать о вашем
потенциале как руководителя, для программ
EMBA – о масштабе нынешней работы



Подготовительная работа

1. Очень внимательно изучите информацию о школе

2. Определите ключевые показатели
– Цели в жизни и карьере
– Ваши отличительные качества
– Как вас характеризуют окружающие
– Основные достижения и провалы
– Чем бы вы хотели заниматься в течение следующих 5 лет

3. Подберите хорошие факты и истории из жизни

4. Выберите темы – некоторые школы дают возможность выбрать один
вариант из нескольких



Соответствие теме

• На чтение эссе обычно уходит 2 минуты – за это время нужно дать
четкий ответ на поставленный вопрос

• Для каждой бизнес-школы нужно писать свое собственное эссе, 
даже если темы кажутся вам близкими

• Отдельные части можно использовать для разных эссе, но они
должны точно попадать к контекст вопроса

• Нужно писать о недавних событиях в карьере и жизни, а не
рассказывать об успехах в средней школе



Краткость изложения

• Не перечисляйте в эссе все факты карьеры и не описывайте всю
биографию

• Не дублируйте информацию из резюме и рекомендаций

• Используйте 2-3 «говорящих примера»

• Избегайте долгих фраз «ни о чем»

• Не превышайте лимит по объему



Проверка эссе

• Не доверяйте написание эссе другому человеку, но обязательно
соберите как можно больше отзывов от правильных людей

• Постарайтесь найти возможность дать почитать эссе носителю
языка, желательно из бизнес- или академической среды

• Обратитесь к русскоязычным выпускникам школы – пусть они
проверят эссе



Что нужно делать
• Рассказывать свою историю с юмором – но не

использовать непонятных шуток

• Подбирать хорошие оригинальные образы, но
опасаться клише

• Начинать эссе с хорошего примера, шутки, цитаты, а
не с общих слов

• Возвращаться к редактированию эссе несколько раз

• Писать грамотно, сохраняя хороший стиль



Нельзя делать
• Начинать писать эссе, не представляя себе общего

плана

• Включать информацию, не соответствующую
действительности

• Оскорбительно высказываться в адрес любых
этнических и социальных групп

• Описывать нелегальные или неэтичные действия

• Использовать сленг, который понятен только в вашей
компании или узкоспециальной области



Полезные ресурсы

• www.begin.ru - вся информация о бизнес-образовании на
русском языке

• www.mbaapplicant.com - темы эссе ведущих бизнес-школ
(2007-2008)

• blog.accepted.com - блог о вопросах поступления
• www.justcolleges.com - примеры эссе

http://www.begin.ru/
http://www.mbaapplicant.com/
http://www.justcolleges.com/


Спасибо за внимание!

Информацию о поступлении в бизнес-школу вы можете найти на сайте
www.begin.ru, а также в книге «Путеводитель по МВА».

http://www.begin.ru/
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